Biicherbesprechungen.

Ernst Kretsehmer: Uber Mysterie. Leipzig, Georg Thieme, 1922,

Kretschmer untersucht in dieser Schrift den hysterischen Reaktionstypus
als psychologisches und nervenpsychologisches Problem. Nach ihm sind die hyste-
rischen Symptome entwicklungsgeschichtlich vorgebildete Reaktionsweisen des
triebhaften seelischen Untergrundes mit der Tendenz, dem Willen zur Krankheit.
Er benennt hysterisch solche psychogenen Reaktionsformen, wo eine Vorstellungs-
tendenz sich instinktiv, reflexmaBig oder sonstwie biologisch vorgebildeter Mecha-
nismen bedient.

Er erdrtert die Beziehungen zum Instinkt- und Triebleben, den hysterischen
Bewegungssturm und Totstelireflex und untersucht dann, wie sich im besonderen
seelische Tendenzen beim Menschen der alten vorgebildeten Mechanismen be-
dienen. Die vom Streben nach Erkenntnis geleitete Darstellung, unterstiitzt durch
die bei der Kriegshysterie gesammelten Erfahrungen, bringt manches Interessante.

Es ist aber kaum angiingig, diese Deutung fiir alle Hysteriegruppen anzu-
wenden. Letzten Endes sind die bei der Hysterie zugrunde liegenden Stdrungen
oft so kompliziert, daf} auch die genaueste Analyse nicht zu einer befriedigenden
Aufklarung iiber das eigentliche Wesen der Vorgéinge filhrt und alle spekulative
Betrachtung, die sich in Vergleichen und Bildern ergeht, keine eigentliche Ldsung
des Problems bringt. S.

Paul Schilder: Seele und Leben. Grundsitzliches zur Psychologie der Schizo-
phrenie und Paraphrenie, zur Psychoanalyse und zur Psychologie iiberhaupt.
Mit 1 Abbildung. Monographien a. d. Gesamtgebiete der Neurologie u. Psychia-
trie. H. 35. Berlin, Julius Springer, 1923. 9.70 Goldmark /2.35 Dollar.

An der Hand von 25 Krankengeschichten Schizophrener und Paraphrener gibt
Verfasser eine Darstellung der zugrunde liegenden seelischen Zusammenhinge und
sucht seelische Erlebnisreihen zur Erfassung zu bringen. Als verheiBungsvolie Me-
vhode zieht er die Phanomenologie und Psychoanalyse heran. Bei letsterer legt er
groflen Wert auf das Zuwarten und ruhige Beobachten; vor allem soll man die
Kranken ungehemmt reden lassen. Es ist nicht leicht, sich in die Gedankenginge
des Verfassers einzufiihlen, und es sei auf die genaue Analyse der Krankheitsfalle
hingewiesen. Er sieht in der Schizophrenie und der Paraphrenie den Ausdruck
eines biclogisch abgeéinderten Organismus. Er spricht von emnem krankmachenden
Gift der Schizophrenien und Paraphrenien, welches die Triebhaftigkeit (der Kérper
erscheint nur als eine Ausfillung der triebhaften Seele) des davon Befallenen ver-
dndert und auch die zum Organ gewordenen Strukturen vernichtet. Diese ver-
dnderte Welt geht einher mit einer anders gearteten Reaktion auf die Umwelt.
Es kommt zu einem oberflichlicheren Erleben, mit einer geringeren Betitigungs-
miglichkeit fiir die Gesamtpersénlichkeit, zu einer geringeren Vereinheitlichung
der Akte, mit einem verwischteren Personlichkeitserlebnis. Die Begriffsbildung
beim Schizophrenen und Paraphrenen vernichtet Strukturen: Differenzierungen
werden aufgehoben, die Begriffswelt wird eine einférmigere, erfahrt bei den Kranken
eine Einbufe an Fiille, Farbigkeit, Buntheit, Mannigfaltigkeit und Gliederung.
o sieht er in der Psychose eine biologische Abanderung, deren AuBerungen auch
in ihren verschrobensten und sonderbarsten Formen noch verstindlich bleiben. 8.
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Karl Birnbaum: Der Autbau der Psychose. Grundziige der psychiatrischen
Strukturanalyse. Berlin, Julius Springer, 1923. 3.60 Goldmark /0.85 Dollar.

Die einfach beschreibende Darstellung, die klinische Bildlehre vermag nicht
in die gesamten' konstituierenden Erscheinungen einer Psychose einzudringen.
Hier muf eine klinische Strukturlehre nach der Methodik einer klinischen Struktur-
analyse einsetzen. Die Psychose stellt einen hoch zusammengesetzten, ~ge-
schlossenen, lebendigen Komplex dar, der aus dem Zusammenspiel und Zu-

. sammenwirken verschiedenartiger Krafte sich ergibt, und in dessen Rahmen nicht
nur der eigentliche spezifische Krankheitsprozell, sondern auch die befallene
Personlichkeit und sogar die eben erzeugten neu entstandenen Krankheitssymptome
selbst riickwirkend von sich aus dynamiseh wirksam sind.

Um zur Brkenntnis dieses Aufbaues der Psychose zu gelangen, ist es notig,
die im Bereich der Psychosen in Betracht kommenden Aufbauerscheinungen nach
Art, Anteil und inneren Beziehungen klar zu stellen, sie systematisch durch die
ganze klinische Reihe hindurch an den einzelnen Krankheitsformen zu verfolgen
und die von daher gewonnenen Ergebnisse und Erkenntnisse fiir grundsatzliche
Klinische Fragen, der Symptomatologie, der Diagnostik, der Nosologie und Syste-
matik usw. folgerichtig zu verwerten.

So ergeben sich beziiglich der klinischen Gebilde (Symptome und Verlaufs-
eigenheiten) zwei groBe umfassende Gruppen: Die einen im engsten Zusammen-
hang mit der Pathogenese stehenden, unmittelbar dem Krankheitsgesetz unter-
stehenden hochwertigen und die anderen bloB an die Pathoplastik gebundenen
geringwertigen klinischen Gegebenheiten. In Anlehnung an die Chemie bezeichnet
Birnbaum diese geschlossene Zusammenfassung und Zusammenordnung der
wesentlichen Bausteine der Psychosen als Strukturformel, und er entwirft in einer
Tabelle ein solches System der klinischen Strukturformeln. Wie weit diese inter-
essanten Ausfilhrungen sich in der Praxis bewshren, miissen weitere Unter-
suchungen zeigen. 8.

Max Kaufmann: Suggestion und Hypnoese. 2. vollstindig umgearbeitete Auflage.
Mit 4 zum Teil farbigen Tafeln. Berlin, Julius Springer, 1923, 3.60 Gold-
mark /0.85 Dollar.

Der im Jahre 1920 erschienenen ersten Auflage folgt nach 3 Jahren die vor-
liegende 2. Auflage des schnell bekannt gewordenen Werkes von Koufmann. in
dem er eine ansprechende Darstellung von der Suggestion und Hypnose gibt.
An verschiedenen Stellen sind Erginzungen eingefiigt, besonders iiber die bei
der Hypnose statthabenden BewuBtseinsvorgéinge, die, wie bekannt, eine besondere
Besprechung durch Kaufmann erhalten haben. Er bringt die graphische Dar-
stellung einer Hypnose von 30 Minuten Daver. Die in der ersten Auflage wenig
beriicksichtigten therapeutischen Gesichtspunkte sind eingehender besprochen.
Vielleicht kénnte gerade hier die Kritik noch mehr ihres Amtes walten. S.

Sigm. Freud: Das Ich und das Es. Internationaler Psychoanalytischer Verlag.
Wien, Ziirich, Leipzig, 1923.

Die Schrift ist eine Fortsetzung der Gedankenginge, die in der Abhandlung
,Jenseits des Lustprincips begonmen wurden. In der psychischen Dynamik
werden die Begriffe: bewufit, vorbewuBt, unbewullt unterschieden. Unser see-
lisches Wesen teilt sich zunichst in ein ,,Jeh* und ein ,,Es“. ,,Die Wahrnehmung
spielt fiir das Ich die Rolle, welche im Es dem Trieb zufsllt. Das Ich reprisentiert,
was man Vernunft und Besonnenheit nennen kann im Gegensatz zum Es, welches
die Leidenschaft enthalt. Zum Teh tritt noch eine weitere Stufe, ein ,,Jch-Ideal®
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oder ,,Uber-Ich. Das Uber-Ich ist der Erbe des Oedipuskomplexes, hinter ihm
verbirgt sich die erste und hedeutsamste Identifizierung des Individuums, die mit
dem Vater der personlichen Vorzeit. Als Ergebnis der vom Oedipuskomplex be-
herrschten Sexualsphére kann man ,,einen Niederschlag im Ich annehmen, welcher
in der Herstellung dieser beiden irgendwie miteinander vereinbarten Identifizie-
rungen besteht. Diese Ichidnderung behilt ihre Sonderstellung, sie tritt dem
anderen Inhalt des Ichs als Ich-Ideal oder Uber-Ich entgegen.

Das Uber-Tch stellt sich dar ,,als das Ergebnis zweier hochst bedeutsamer
biologischer Faktoren, der langen kindlichen Hilflosigkeit und Abhingigkeit des
Menschen und der Tatsache seines Oedipuskomplexes®, der auf die Unterbrechung
der Libidoentwicklung durch die Latenzzeit, somit auf den zweizeitigen Ansatz
seines Sexuallebens zuriickzufithren ist. ,,Das Ich bereichert sich bei allen
Lebenserfahrungen von auBen; das Es aber ist seine andere AuBenwelt, die es
sich zu unterwerfen strebt.* ,,Das Ich und das Es unterliegen der Einwirkung der
Triebe.” Das Ich ist die eigentliche Angststitte.

»Die Todesangst wie die Gewissensangst kann als Verarbeitung der Kastra-
tionsangst aufgefalt werden.* 8.

A. Bostroem: Der amyostatische Symptomenkomplex. Klinische Unter-
suchungen unter Beriicksichtigung allgemein pathologischer Fragen. Mit
12 Textabbildungen. Monographien a. d. (esamtgebiete d. Neurologie u.
Psychiatrie. H. 33. Berlin, Julius Springer, 1922. 8 Goldmark / 1.90 Dollar.

Bostroem gibt in dieser Monographie eine sehr gute Darstellung des amyosta-
tischen Symptomenkomplexes, gestiitzt auf ein reichhaltiges und sorgfiltiges
Beobachtungsmaterial. Ausgehend von klinischen Gesichtspunkten teilt er folgende
Gruppen ab: Gruppe der Athetose, Gruppe der Chorea und Parkinson, Westphal-
Striimpell, Wilsonsche Gruppe.

Bei der Athetose ist der Nachdruck auf die Unterscheidung der atheto-
tischen Bewegungen von den choreatischen zu legen, Die Athetosis duplex duflert
sich als reine idiopathische Athetose ohne Pyramidensymptome und als idio-
pathische Athetose, verbunden mit spastisch paretischen Erscheinungen. Die
Abgrenzung von dem Torsionsspasmus oder der Torsionsdystonie kann Sehwierig-
keiten bereiten. Von den verschiedenen Choreaformen bringt er eine sehr iiber-
sichtliche Zusammenstellung und bespricht genauver die Sydenfamsche Chorea
und die Chorea chronica, sowie die symptomatischen Choreaformen. Bei den
pathophysiologischen Bemerkungen der verschiedenen Choreaformen fafit er sich
dahin zusammen, daB er eine besondere Art von Hirnprozessen, die fiir die Chorea
verantwortlich zu machen ist, nicht fiir wahrscheinlich halt, da wir das gleiche
Symptom bei infektidsen, toxischen und grobanatomischen Schidigungen des
Gehirns finden konnen. Die Genese der choreatischen Bewegungsstrung ist
nicht derartig einheitlich, daB man choreatische Bewegungen immer als Herd-
symptom verwerten kann. Choreatische Bewegungen konnen bei Herden ver-
schiedener Lokalisation vorkommen, nicht immer ist ferner ein isolierter Herd
im Hirn Choreatischer zu finden. Unter Umstéinden sind mehrere Herde bzw.
Veréinderungen in mehreren Hirnteilen fiir das Zustandekommen der Chorea ver-
antwortlich zu machen.

Der 3. groBe Abschnitt umfafBt die Parkinson-Westphal-Striimpell-Wilson-
sche Gruppe.

Bei der Pseudoskierose und der Wilsonschen Krankheit haben wir es mit
einer priméren, offenbar gleicher Ursache entspringenden Lebererkrankung zu
tun. Durch diese wird eine im Prinzip gleichartige, in der Ausdrucksform und
Lokalisation wechselnde Erkrankung des Hirns hervorgerufen. Die motorischen
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Hauptsymptome bei der Chorea, Athetose und der Pseudosklerose, wiesie in der
Storung des Muskeltonus, der kinetischen und statischen Innervation (extra-
pyramidale Parese), in der Tremor- und Wackelbewegung sich zeigt, vorkommen,
werden in einer Tabelle tibersichtlich zusammengestellt.

Die Wirkungen der Alkoholknappheit wihrend des Weltkrieges. Erfahrungen
‘und Erwigungen gesammelt und herausgegeben von der Deutschen Forschungs-
anstalt fir Pgychiatrie in Miinchen, Mit 14 Abb. Berlin, Julivs Springer, 1923.
6 Goldmark / 1.50 Dollar; gebunden 7.20 Goldmark /1.80 Dollar.

Die sehr verdienstvolle Schrift, die durch die Beitrige einer Reihe hervor-
ragender Mitarbeiter in Zusammenarbeit mit zahlreichen Amtsstellen entstanden
ist, gibt uns einen guten Riickblick in die Wirkungen des Alkohols an der Hand
der Wandlungen, die seine Ausmerzung aus dem tiglichen Leben nach sich ge-
zogen hat. Wir bekommen eine vortreffliche Ubersicht iiber Alkoholwirtschaft
und Alkoholismus in Bayern von 1906 bis 1918 in einem Artikel aus der Feder
von Dr. K. Kreiner, Hilfsarbeiter des Statistischen Landesamtes. Besonders sei
hier hingewiesen auf die Abschnitte: Die Alkoholirage als soziales Cesundheits-
problem und als sozial-ethisches Problem. Aus einer Reihe von Miinchener
Krankenhéusern liegen Berichte vor tiber die Alkoholwirkungen, zu denen Klee,
Mantz, Quimann, Sittmann und Kerschensteiner beigetragen haben. Die Aufnahme
von Alkoholkranken in die Minchener Psychiatrische Klinik 1910—1921 be-
handelt Schenck; Riickers untersucht den Einflul der Alkoholknappheit auf Ge-
wohnheitstrinker und Nothaaf bespricht Alkohol und Morphium. Hirt gibt eine
Ubersicht iiber die Alkoholkranken der Ortskramkenkasse Miinchen, hebt auch
die Kosten der Alkoholkranken hervor und den den Kranken durch Arbeitsunfahig-
keit entstandenen Verdienstentgang. Kolsch, der sich mit der Alkoholminderung
und Arbeiterschaft im Kriege befaBt hat, fabt sich hinsichtlich der Einwirkung der
verminderten Alkoholerzeugung auf die industrielle Arbeiterschaft dahin zusamrmen,
daB die Leistungsfahigkeit und insbesondere die geringere Empfinglichkeit gegen-
tiber gewissen gewerblichen Giften deutlich in Erscheinung trat. Auf den Zu-
sammenhang zwischen Alkoholmiflbrauch und Straffilligkeit im Teere weist
K. Weiler hin. ‘

Die Selbstmorde und Selbstmordversuche, sowie die Beanstandungen wegen
Trunksueht in Mimcheh 1909—1921 sind von Regierungsrat Anton Obermayer
behandelt. :

Uber die Erfahrungen der Trinkerfiirsorgestelle Miinchen berichtet Amis-
richter Otio Bauer. Kraepelin weist in dem Abschnitt ,,Alkohol und Tagespresse®
darauf hin, wie gering das Verstindnis fiir die wahre Bedeutung des Alkohols fiir
unser Volksleben in weitesten Kreisen noch ist und betont mit Nachdruek, dafi
es thm im Laufe von mehr als 20 Jahren kaum jemals gelungen ist, einen Beitrag
in eine Tageszeitung zu bringen, der dem Kampfe gegen den Alkohol diente.

In seinem Schlufiwort ruft er in beredten Worten den zielbewuften Willen
auf, der zu einer Aufrollung der Alkoholschéden den Mut haben mufB. 8.



